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chirurgia toracica dello leo di

Milano, I'lstituto europeo di
oncologia fondato da Umberto
Veronesi, Nella sua struttura si
fanmo LOOO interventi chirurgici e
1.500 procedure di pneumologia
interventistical"anno.

Il Papa ha parlato di un nodule
circoscritto @ ben localizzato, Cosa
significa?

«Wuol dire che ¢’¢ solo quello, mon
solo nel polmone ma in tutto il
corpo. Del resto, quando queste
lesioni vengono scoperte si fanno
anche accertamenti fotal body per
essere sicuri che nonsi trattidi
metastasi, visto che il polmone &
un organo target peraltre
patologie oncologiches,

Come si trovano i noduli?
«Possono essere scoperti con una
lastra, ma non & un esame molto
sensibile e specifico per questo
problema. E poi necessario fare
U tac e una pets.

Possono essere sintomatici?
«No, i noduli di questo tiposono
asintomatici. Spesso si trovano
perché viene fatta unalastra per
unaltro motivo, magari a qualcuno
che haun problema respiratorio e
si suspetta una polmonites,

La diagnostica strumentale &in
grado di dire se sitrattadiun
nodulo benigno o maligno?
«Latae pud dare indicazioni sulla
morfologia del nodulo. Se & solido
a ha dei margini netti, & quasi
sicuramente un tumore benigno o
comundgue a basso grado. Se si
vede un nodulo solido con margini
irregolari, allora si pud sospettare
una neoplasia. Ma la diagnosiin
quel casonon &ancora certas.

E quindi la diagnosi come si fa?
«LUn tempossi cercava di fare la
diagnosi con la broncoscopia o
I'ago aspirato, ma non sempre
erano efMicaci e quindisi era
costrettia operare per capire di
che nodulo si trattava, Da due anni

L orenzo Spaggiari dirige la

Primo piano

[l chirurgo “Solo dopo gli esami
si sapra se serve una terapia
Per venti giorni non potra volare”

Lorenzo Spaggiari, direttore

del Programma polmone dello leo
“Dalle sue parole si capisce che non
ci sono metastasi. Se andra tutto bene
in sei o sette giorni sara a casa”

quanto dura?
«Se & andato tutto bene il malato
pudstare a casa, a riposo, un‘altra
settimana, Poi pud ricominciare la
sua vita normales.,

E pud prendere I'aereo?
«Le linee guida che usiamo noi allo
leo prevedono che nelle tre
settimane successive alla

dimissione non si voli. Perché dopo
gli interventi pud restare un po’ di
aria nel polmone, che volando
potrebbe far dilatare o restringere
Torganom,

Dopo I'operazione sono
necessarie terapie?
«Per saperlo bisogna aspettare
nuovi esami. Quando viene

L'APPARTAMENTO AL GEMELLI

abbiamo unsistema i 4N
noi dell'leo maanche altre
strutture italiane come lo stesso
Gemelli, cioi la broncoscopia
robetica. 2 una procedurache si fa
inday hospital, ci permette di
raggiungere anche noduli
piccolissimi in qualungue parte
del polmone e soprattutto cidice
se ilnoduloe & benigno o malignos,
Quando si toglie il nodulo?
«lin lempo, appunto, si toglievano
quasi sempre, ma nel 30% dei
pazienti operati si scopriva poi che
erano benigni. Adesso, visto che la
broncoscopia robotica ci fa
conoscere prima la loro natura,
togliame solo quelli maligni, i
tumort, I noduli benigni invece
non vengono toccati, sl tengona
sotto controllo con esami a mesi di
distanzan,
Guale intervento si utilizza per
rimuoverli?
«5i fa un‘asportazione del lobo del
polm 1i un suo segmento, se
si tratta di un nodulo molto
piccolo. La procedura si pud fare
anche con il robot chirurgicos,
Quanto tempo resta in ospedale
il paziente?
«Sononecessari sei-sette giorni di
degenza, poi pud rientrare a casaw.
E a quel punto la convalescenza

Al decimo
& yltimo plano
nella parte destra
dell'ospedale

& con arredi auster

agh anni 80 e fu allestito
per i ricover|
di Giowanni Faclo Il

E una suite tutta bianca

Lappartamento risale

itorna al centro dell’atten-
Rzi(:ne il «terzo Vaticanos,

come aveva definito il Ge-
melli papa Wojtyla, che tanto
tempo aveva trascorsoin ospeda-
le come anche Papa Francesco
dopo di lui. Al decimo piano del-
la struttura sanitaria ¢’& un repar-
to riservatoai pontefici nato pro-
prio negli anni Ottanta, ai tempi

IL RICOVERO

@ Lorenzo Spaggiari

[

In seguito all'operazione
pud restare un po’ di aria
nell'organo: in aereo
puo essere rischioso

Il decimo piano del policlinico
pronto ad accogliere Prevost

dei numerosi ricoveri di Giovan-
ni Paolo I1. Ha ingressi e ascenso-
ri dedicati, passaggi per arrivare
alle aree diagnostiche e chirurgi-
che, e nel suol ampi spazi posso-
noalloggiare anche gli accompa-
gnatori. In questo grande appar-
tamento, oltre a tutte le apparec-
chiature ospedaliere per I'assi-
stenza del degentl, c'® anche

una cappella per pregare. Qui
verra ricoverato Leone XIV, che
martedi affrontera l'intervento
chirurgico per rimuovere il no-
dulo dal polmone, che verrh ese-
Zuito da Stefano Margaritora, il
chirurgo toracico dell'ospedale
romano,

Accanto al Papa ci sara il suo
medico, Luigi Carbone, che si

rimosso il nodulo si tolgono infatti
anche i linfonodi. Sianalizzanoe se
non si trovano cellule tumorali ci si
ferma, cio@ potrebbero non essere
necessarie terapie, Altrimenti, se si
trovano cellule turnorali, si
stabilisce quali farmaci usares.
Come vengono individuati
farmaci da somministrare?
«Gia quando si toglie il nodulosi fa
un pannello genetico per
conoscere le caratteristiche del
tumore e sopratiutto per
individuare la terapia alla quale
risponde. Ebbene, se i linfonodi
hanno cellule tumorali, si decide
se procedere con la terapia target
oppure con limmunoterapia, che
pudessere abbinata alla
chemioterapia. La radioterapia,
per questo tipo di problemi, non si
fa it
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era occupato anche di France-
sco. Internista esperto di medici-
na di urgenza, dipendente del
Gemelli, Carbone a giugno del-
I'anno scorso era stato nominato
da Prevost capo della Direzione
di Sanita ed Igiene del Governa-
torato dello Stato della Citta del
Vaticano, dove peranni era stato
vicedirettore. Coordina lui l'équi-
pe di medici e infermieri che si
occupano del Santo padre. Se-
gue il Pontefice anche in alcuni
viaggi, come quello apostolico in
Francia della fine dello scorso
settembre,

—MILBO.



